
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Matériel : 

- 200g pâte autodurcissante 

- Assiette à dessert jetable en plastique (en prévoir 2 à emboîter si elle est très souple) 

- Ciseaux, colle, pinceau 

- 4 Abaisse-langue en bois (vendu en pharmacie) 

- Un peu d’huile de cuisine dans un petit récipient 

- Essuie-tout 

- Images photocopiées 

- Bougie chauffe-plat 
 

Cadre avec photo 

Découper l’image en gardant une marge de 1cm tout autour pour le collage. 

Tremper légèrement le pinceau dans l’huile et égoutter si nécessaire puis imbiber délicatement la photo. 

L’image est prête quand elle est translucide. Eponger le trop plein d’huile si nécessaire avec un morceau 

d’essuie-tout. Coller les abaisse-langue tout autour pour former le cadre. 
 

Support en pâte autodurcissante : 

Retourner l’assiette et étaler la moitié de la pâte sur le fond de l’assiette  

(épaisseur de 1cm minimum pour éviter la casse après le séchage). 
 

Délimiter un emplacement (décoratif) pour la bougie et faire un 

support ( décoratif) pour le cadre. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ATTENTION :  laisser sécher le support sur l’assiette jusqu’à ce qu’il se décolle tout seul. 

                         Patience, cela peut prendre plusieurs jours selon la pâte utilisée….. 

 

  


